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Cl-contre ;

La maigreur de ces
vaches térmoigne
d'une alimentation
restreinte. Trés
rustique, la Bretonne
Pie-Noir a réussi

& survivre en se
naurrissant de peu.

Cl-contre ;

Jean-Louis Le Roux (1856-1930),
éleveur & Ergué-Gabédc (Finistére),
présentant son taureau Bijou,
premier prix dans la catégore des
males de 2 & 3 ans, & 'Exposition
universelle de Pads, en 1889,




UNE VACHE HEUREUSE

Pourtant, la scéne se situe en Lorraine. « La Bretagne est bien loin, mais cetle bonne petite race est
répandue par toute la France » poursuit la femme. A la Belle Epoque, le train conduit cette vache facile
& vivre vers de nouveaux territoires. Des Familles 'adoptent pour leur propre consommation, apprécient
sa capacité a donner du lalt et sa robustesse. Elle accepte volontiers les veaux d'autres meres et devient
une nourrice recherchée. « La vache pour tous » écriralent aujourd'hui publicitaires et communicants.
Vestige de cette gloire passée, certains relfraités, en particulier dans le Sud-Ouest, nomment « brette »
(bretonne) toute vache bicolore, Holstein comprise.

Cldessoll Cl-dessols
Comrre la basse-collr, Les folres et marches atalant
la Iralle des Vaches et la distants d'ume guinZalre de
lailerie sont des activites kiloméltres - gue les bovins
< feminines. La vente des polUvalent parcoUrr & pled.
/ bovins reste le domalne Ils montaient aussi nourrle
.h{: _ de 'homme. la capitale, Remnes.
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Cesi en direct gue le consenunalent cenilale lo qualite

A droite

Chevaux de frait
Breton chez Vincent
Thébaull, & Saint-
Congard (Morbihan).
Débardage cheZ
Agnis el Lue
Bernard,

4 CoUrgenard
(Sarthe).

Paillage des
fénisses che?
Carole Perherin,

4 Cléden-Cap-Sizun
(Firistérna).

« Powk ne pas dépendre des couri mendics,
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‘Céline Bohers el Chrislophe Tougeot.

es éleveurs I'ont bien compris © leur indépendance se gagne en amont - en cholsissant

l'autonomie Fourragére et alimentaire - et en aval, en trouvant eux-memes des débouchés

locaux, prés de leur ferme. ILs estiment Leur travail au Juste prix afin d'en vivre et que les
consommateurs pulssent 'acheter, car la Bretonne Ple-Noir n'est pas un produit de luxe mais un
patrimoine & partager.

La vache bretonne illustre parfaiternent le concept de décroissonce : notre plangte n'étant pas extensible
a Uinfini, réduire les intrants, les dépenses énergétiques el les déchels est la seule solution. Mieux
encore : la Bretonne Pie-Noir crée des emplois, comme Le démontrent ces exploitations ol une famille
réussit & vivre sur une vingtaine d'hectares, alors qu'un agriculteur conventionnel a besoin d'une surface
cing & dix Fois supérieure. Bien sor, pas de robot trayeur cooteux, fragile et complexe, qui rend L'éleveur
esclave de la bangue et des alertes de son Smarlphone. L'agriculteur classique a perdu le pouvoir de
decision. Il dépend trop des fournisseurs, du banquier, du complable, du technicien, de lacheteur.. La
production indépendante, avec ransformation et vente directe, est plus sare.

Telle ses dleveurs qui Hennent & mattriser leur activite de la fourche & la fourchette, la vache
Bretonne Ple-Noir n'exige pas de soja importé du Brésil et se nourrit localement. En noir et blanc
comme e drapeau breton Gwenn ha du, elle est "étendard vivant de 'autonomie.
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tion. « C'est notre fagon de militer, car nous sortons peu de la ferme », prédise Christophe

Mougeot. Eglantine Touchals : « Installer dix éleveurs 4 la place d'un seul, c'est mieux
pour 'emplal, non ? » Ronan Le Palud sinquiétalt de ne pas réussi & vendre sa production, « or, c'est ca
qui pose le moins de souds. » Le o des 7 Chemins invite « & partir en stage, 4 travailler comme salarie
afin de béndfider de la transmission de savoirs et de savoirfaire dans les entreprises. Attention : dés
Uinstallation, il Faut vite dégager une marge, un revenu ». Les enfants des couples rencontrés envisagent,
pour |a plupart, de reprendre 'exploitation farmiliale. Marc Besnier (Radis & Co) : « Allez-y, meme si vous
sles & moitié prats. Allez-y & plusieurs, c'est une aventure humaine qui fait orandir. »

’ Installer, transmetire ; les dlaveurs conselllent volontiers les candidats motivas. |ls re-
colvent stagiaires et wookers venus échanger leur travall contre hebergerment et iritia-

Installations.
Passage de relais
enlre Olivier Durard
ol Jean-Flerre
Acchlardo al GAEC
Lein ar Minez,

4 Locarn

(Ctas-d' Armar).
Passage de relals
anlre Marie-
Frampolse et
Jacques Cochy

(1 et 4* & parlir

de la gauche) et
Micolas GUérin

el Marika Farrandinl
(all centre),

4 la ferrme de Bols-
Jouberl, & Donges
(Loire-Atlantigue).






