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LES GODETS
D' AQUARELLE

Je préfére frotter avec le pinceau pour obtenir des

pigments, je préfére donc les godets d'aquarelle dont

la matiére est séche. Quand elle est trop molle ou
trop grasse, on obtient trop de couleur d'un coup.
Je ne travaille donc pas avec de l'aquarelle en tube,
dont la texture est trop molle pour moi. Si je ne
trouve pas la couleur souhaitée en godet, jachéte
un tube d'aquarelle, que je vide dans un godet vide
et je laisse sécher une nuit : l'aquarelle a séché.

Les marques de godets que jaime utiliser sont Old
Holland, Blockx, Winsor & Newton et Rembrandt.

LES PINCEAUX

J'utilise des pinceaux en poils naturels, qui se
conservent mieux dans le temps. Les pinceaux en
poils synthétiques finissent par « cuire », rongés par
le temps et I'usage. Avec leur touche trés douce,
les plumeaux en poils naturels retiennent mieux
l'eau, sont plus modulables : la pointe de leur
plumeau devient trés fine quand ils sont mouillés,
quelle que soit leur épaisseur.Je choisis des
pinceaux en poils de martre (les plus précieux et
chers), des pinceaux « petit-gris » (poils d'écureuil),
ou en poils de poney.

8+ LE MATERIEL

J'ai une gamme de pinceaux, de tailles et de forme
différentes. J'utilise un pinceau au plumeau rond
en poil de martre de taille moyenne (n°8) et pour
les détails délicats, un autre de petite taille (n4).
Pour leur grande charge en eau et en couleur, j'utilise
aussi des pinceaux & lavis (en poil de petit-gris) plutét
épais. Jai également deux pinceaux plats (un petit,
un large) en poil de poney.

Prenez soin de vos pinceaux : attention & bien les
rincer aprés utilisation, les ranger dans leur tube
protecteur, ne pas les laisser trainer dans le verre
d'eau (sous peine de déformation).



LE PAPIER

Retenez bien que I'on n'obtient pas le méme dessin
avec deux papiers différents.

Il existe d'abord des papiers type Canson (ou autres
marques), qu'on appelle « & grain », « grainé », ou
«torchon » (trés grainé). Il existe aussi des papiers
vergés, 4 fines lignes. Les surfaces texturées de ces
papiers donnent du caractére mais ce ne sont pas
mes préférés.

Les papiers pressés satinés, lisses, sont trés
agréables & utiliser : le pinceau glisse, le papier boit
la couleur et I'eau sans gondoler! Les meilleures
marques sont Fabriano, Moulin d’Arches, Dalbe.
Pour faire des économies, jachéte une trés grande
feuille (format raisin ou plus) d'une belle marque
puis je la coupe moi-méme... Cela revient moins cher
qu'un bloc de 12 ou 16 pages A4.

LES GOBELETS
DEAU

N'importe quel contenant fera l'affaire. Lessentiel est
de garder l'eau claire car l'aquarelle est une question
de transparence... Je suis trés paresseuse pour me
lever et changer l'eau quand elle est trop sale, alors
je sors tout de suite 5 ou 6 verres d'eau propre: un
pour les couleurs foncées, I'autre pour les couleurs
claires, un pour le jaune, l'autre pour les bleus et
verts, etc.

LES CHIFFONS ET LA PALETTE

J'utilise de vieux torchons ou des bouts de tissus
récupérés. Ce qui compte, c'est qu'ils aient beaucoup
été nettoyés, pour bien absorber l'eau.

Pour essayer les couleurs avant de les déposer sur le
papier, j'utilise n'importe quelle chute de papier - une
grande feuille d'aquarelle déja utilisée par exemple -
tout sauf un papier qui bouloche et laisse des miettes
de papier sous le pinceau.

LA FEUILLE
DE COULEURS

Je consigne depuis l'adolescence les étiquettes des
godets que j'utilise, et jactualise ma feuille pour
qu'elle soit & jour: parfait pour racheter une couleur
qui ma plu car non, 3 ans aprés, on ne sait plus ni

la marque, ni la teinte, c'est donc indispensable de
garder les références!

Pour fabriquer mes jus de couleurs en quantité,
j'utilise une palette en céramique & compartiments
creux. Il en existe aussi en métal et en plastique:
le métal rouille au bout de quelques années, et

le plastique m'est trés désagréable car les jus
«gouttent » sur la surface plastique.
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Composez vous-méme votre boite d'aquarelle, plutét
que d'en acheter une toute faite: elles sont remplies
de couleurs douces (généralement trop de bruns)
plutét que de teintes vibrantes. On peut toujours
atténuer une couleur vive, jamais le contraire !

obipul najg 1yb1| 3sionbiny 1jeqod uond duner 19]0IA }[eq0D)

Jusuew.ad eyusbepy

auJyyuepul najg JI3%00H 3p MIA wnipaw wnjwpe> aunef 295u0) 2dueIRb 3p 2nbe SUURIS Op B3|

indre

assnid ap na|g spnessawy

érées pour pe

n

ici mes
le printemps.

A chaque saison sa gamme de couleurs !
tes préféré
| :

te

\

ojeyyd asionbuny. JISSIA 9P LA 210p LA\ auopueuinb eyuabepy 99|04q dIQUIO,P 113

Vo

m,.m..:.oaﬁnm np
SINJ[NOI IP JWWES B

10 + LA GAMME DE COULEURS DU PRINTEMPS






DEGRADES A CROQUER

Bleu indanthréne
Laque de garance foncée

w Jaune citron

Mélange de vert
Rouge Winsor

Vert de vessie
Rouge Winsor
Jaune citron

Le pinceau est souple et utilisé sur la pointe avec
la touffe peu chargée en aquarelle pour tracer
délicatement les calices et les tiges.

Mes petites fraises des bois sont & croquer avec

o & leur dégradé! Je fabrique deux jus contrastés :

’ : un jaune citron et un rouge fraise. Je peins les

: bases des fraises en jaune, puis sans attendre que

laquarelle séche, je dépose le jus rouge. Je travaille

\ ma transition entre le jaune et le rouge en diluant
légérement les deux ensemble en caressant la
surface de dégradé avec la pointe du pinceau

Les akénes (les petits grains) sont peints une fois
que tout est sec!
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La touffe est chargée de jus et utilisée sur la pointe
pour entamer en finesse la feuille, puis écrasée sur
le papier pour former une amande dodue.
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Pour composer un bouquet de fraises des bois, je m'y
prends de la méme fagon : le jus citron pour peindre
I'ensemble, puis les fraises, les feuilles et les détails.
Je finis par peindre en bleu quelques ombres pour
les feuvilles du dessous.
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